
主催：NPO 法人 日本健康事業促進協会　　　　共催： 一　　般
社団法人生体反射療術学院（設立準備中）

協賛： 株式
会社フューテックエレクトロニクス・プラウシオン長野サロン・プラウシオン東京サロン

【最寄り駅】
● JR 山手線、京浜東北線／「浜松町駅」北口より徒歩 5 分 　●都営浅草線／「大門駅」　
A1 番出口より徒歩 8 分　●都営大江戸線／「大門駅」B1・B2 番出口より徒歩 8 分 　　
●ゆりかもめ／「竹芝駅」より徒歩 2 分

日程：5 月 30 日 ( 金 ) 
時間：13:15 / 開場
　　　 13:30 ～ 14:55 / 第 1 部セミナー
　　　 15:05 〜 16:15 / 第 2 部セミナー 
場所：東京都立産業貿易センター浜松町館
　　　B1F・会議室 1 号室
　　　東京都港区海岸 1-7-8

費用 :  無　料
定員 :  先着 40 名（要予約）
＊当日は、脳波測定、末梢血流測定等をご体

験頂けます。是非、お試しください。

　ある調査では、女性の 4 人に 1 人が、春になると肩こ
りがひどくなるという報告がされています。寒い冬は気温
の低下により血行が悪くなりますが、春も様々な原因で血
行が悪くなるのです。それにより不調を感じる人が多くで
やすい季節となります。
　今月は、第 1 部「食べるクスリ」（橋本先生）。第 2 部「関
節痛改善〜その場で肩凝り、腰痛、膝の痛み解消〜」（池田先生）

です。セミナー会場で、痛み、不調を解消してしまいましょう。
　是非お誘い合わせてご参加ください。

【 講 師 - 1 】　橋 本 政 和 はしもとまさかず
1953 年 静岡県静岡市 ( 旧・清水市 ) 生まれ／ NPO 法人 日本健康事業促
進協会 理事長・生理学博士／武道論 ( 空手道六段 ) と生理学研究の範
疇から、企業やスポーツ選手にメンタル・トレーニングやストレス・
コントロールを指導している。健康についての判り易い講話が評判。
　●　2001 ～ 2005 年／上海・復旦大学医学院 中華薬物研究室 客員研究
　員として混合セラミック PROUSION を研

究 (2002 年／「第 12 回中日薬理学会 併 第 8 回国際生物
医科学遺伝性高血圧学会」で、復旦大学医学院 藩教授と

「PROUSION のフリーラジカル除去効果」を発表 )
　●　2005 〜 2011 年／日本大学 工学部 次世

代工学技術研究センターと「代替医療物質
プラウシオンの医療工学的総合研究」を行
う (2008 年／「第 21 回 日本トレーニング科学会大会 」
で「PROUSION の mRNA に対する作用」を発表 )

【 講 師 - 2 】　池 田 真 幸 いけだまさゆき
一　　般
社団法人生体反射療術学院 学院長（仮称、設立準備中） ・整体師／プラウシオン・
バイオ・バランス・セラピー（P
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he 療法）を開発。辛い痛みや様々
な体調不良の解消と、その療術法の普及に努めている。

【 テーマ 】
痛み改善

5 月「定例セミナー」のご案内

　身体の痛みは、身体の脳に対する救難信号です。身体と脳は、皮
膚の電気信号で情報交換をしています。また皮膚の下で体を維持し
ているのは、骨格筋です。P
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は、頚、肩、肘、腰、膝などにおきている痛みを、
PROUSION を活用した皮膚反射と筋肉反射に
よって解消します。それは本人にとって最良の
バランスですから、全く副作用がありません。
　当日は痛い部位の療術法をお教えします。痛
い部位を出しやすい服装でお越し下さい。

＊注意＊
今月から
会場が変わ
ります!!



お 名 前

ご 住 所

電 話 番 号

F A X

ふりがな

〒　　　-

● 当協会で Tel または Fax、e-mail を受信した時点でお申込みを承ります。
　【Tel でお申込みいただく場合】
　　下記 Tel 番号へお電話ください。
　【Fax でお申込みいただく場合】
　　本票に必要事項をご記入いただき、下記 Fax 番号へ送信してください。
　【e-mail でお申込みいただく場合】
　　必要事項を入力いただき、下記 e-mail アドレスへ送信してください。

※ 定員超過のためお申込みをお受けできない場合は、別途ご連絡をさせて頂きます。
※ お申込み頂いた後で参加できなくなった場合は、事前にご連絡ください。
※ 入場券は別途送付致しませんので、当日受付でお名前をお申し出下さい。

◆お申し込みについて

【'14.5 月 健康セミナー　お申込み・お問合せ先】
NPO 法人 日本健康事業促進協会

 Tel：03-3531-6107　 Fax： 03-3531-6106　e-mail：entry@jhpps.org

（平日 9：00 ～ 17：00）　締切：5 月 23 日（金）

'14.5 月度　定例セミナー　参加申込書

携帯電話

e - m a i l

その他、ご意見、ご要望をご記入下さい。


